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SEMELAGE DE CHAUSSURE 

La presente invention concerne ime chaussure destinee a la marche ou a la course 
notamment en montagne et plus particulierement une semelle ou semelage con9ue pour une 
telle chaussure. 

5 Les figures 1 a 4 illustrent les problemes lies a rutilisation de chaussures de course 
traditionnelles notamment en montagne. 

Tout d*abord les chaussures de course a pied sont confues genefalement avec des moyens 
d'amortissement, notamment au niveau du talon, pour ^amortir les chocs repetes se produisant 
lors de/lk foulee bu aux^ehdroits qui sont les plus soUicit^s: par les chocs, et eviter les 

1 0 micrbtraumatisrhes siir les articulations de Tutilisateur. ■ - ^' ^ ^ \- 

// ^ xx; - , -•■ ■ ■ - . • - ^ , 

// Typiquement ainsi que le moritre la figure 1, une telle chaussure 10 comporte une tige 11 

// montee^sur un semelage 12, lequel senielage coniporte une semelle ihtenmediaire ^l3 en 

materiaii'^amortissant et une sernelle de marche 14. IJe semelage 1 2 a une forme^ vue en coupe 

transyersale, sensiblement trapezoidale avec un bord 15 en forme d'arete vive. De ce fait, lors 

15 d*une flexion laterale ou mediale du pied ou de la jambe, la semelle intermediaire 13 

absorbera en partie les efforts supplementaires en se coniprimant. 

Une fois cette semelle intermediaire 13 completement comprimee, la chaussure aura 

tendance a basculer brutalement par rapport a son bord 15, et peut alors provoquer des 

^ ^blessures (entorse^...etcO.^ ^ "^'^^^ - V : ^ ^ ; . 

2^ ' La figure 2 illustre im autre type.de cHaussiire connue 20 comportant de meme que la 

precedente une tige 21, vm semelage 22 comportant une semelle intermediaire 23 amortissante 

et une semeli^s de; marche 24:iV ./-yj 'i/ ; v. 

^ Dans ce second type ;de chaussure, decrit dans le US 4,322,895, on vise a;\^viter les 

problemes 6vdq^ues ciravaht dCxbasc^ de la chaussiire en faisaaitv remonter la" semelle 

2 5 intermediaire le long de la tige. Gependant, ce second type de chaussure presente le meihe 

inconvenient de basculement brutal une fois la couche de la/^semelle intermediaire 23 
" '// % 
V totalement comprimee. \ 
\\ ^ " ■-. . ^x 

Par ailleurs, les chaussures de course a pied sont en general con9ues poiir^cooperer avec des 

solsX^lats sUr^^/lesquels se deroulent en general les epreuves.: Or, le developpement de 

30 competitions spbrtiyes de type "raid'', incluant differentes aetivites^spbrtives s^ dans 

un contexteC:mpntagneux, et incluant notamment des courses en montagne, impliquent de 

nouvelles contraintes sur les chaussures et utilisateurs. En effet, les courses en montagne se 

deroulent generalement sur des sols accidentes, en pente, nori "plans", c'est-a-dire comportant 

de nombreuses asperites, rocailles, et pouvant meme presenter des devers, c*est-a-dire des 

35 pentes transversales par rapport a I'axe de la course, 

Comme il n'existe actuellement sur le marche que peu de chaussures de course reellement 

prevues pour de telles conditions, il s'ensuit pour les coureurs de nombreux problemes 

traumatiques et risques d'accidents. 
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Les figures 3 et 4 illustrent le comportement des chaussures de type classique representees 
en figure 1 et 2 sur des terrains en pente et notamment en devers, c'est-a-dire comportant line 
pente en direction transversale par rapport a I'axe de la course. 

Dans chacun de ces cas le semelage respectivement 12, 22 de chaque chaussure 
respectivement 10, 20 se deforme legerement en fonction de la pente du terrain, mais de fa9on 
insuffisante de sorte que I'axe vertical median, T de.la tige reste tres incline par rapport a la 
verticale V du lieu, et que la chaussure a tendance a glisser selon une direction G le long de la 
pente. 

Au final. Tangle p que fait I'axe vertical median de la tige avec la verticale V correspond a 
Tangle de devers de la pente. 

Le but de la presente invention est de remedier a ces inconvenients et de foumir une 
chaussure notamment de course comportant un semelage adapte permettant d'ameliorer 
Taccroche de la chaussure sur terrain accidente, en pente, en devers, et permettant egalement 
une meilleure adaptation aux accidents et inegalites de terrain. ^ - '^^-^ - * 

Un autre but de la presente invention est egalement de foumir-une chaussure plus stable, 

Enfin la chaussure selon Tinvention doit presenter des caracteristiques d'amortissement 
compatibles avec Tutilisation en course. 

Ce but est atteint dans la chaussure selon Tinvention, qui est du type comportant une tige et 
un semelage externe, par le que fait que le semelage exteme comporte une semelle exteme et 
dans la zone du talon un element elastiquement deformable, ayant en direction transversale 
sensiblement la forme d'une arche, et s'etendant vers le has depuis Textremite inferieure de la 
tige jusqu'au bord respectivement medial, lateral de la semelle exteme. 

En effet, Telement elastique deformable en forme d'arche ou de voute permet de reporter 
les efforts de Tutilisateur directement jusqu'au bord respectivement medial, lateral de la 
semelle exteme, et done d'augmenter notablement Teffet d'accroche par rapport a \me 
chaussure de type traditionnel, ou les efforts sont uniformement transmis, ceci meme sur 
terrain en pente. 

Par ailleurs, la capacite a se deformer de Telement elastiquement deforaiable permet au 
semelage de se deformer de fa9on progressive et continue, en cas de flexion mediale ou 
laterale, et evite tout risque de basculement brutal qui pourrait provoquer des blessures 
(entorses,...etc.). 

Selon un mode de realisation prefere, Telement elastiquement deformable comporte de 
chaque cote au moins une branche respectivement mediale, laterale. La realisation de pattes ou 
branches independantes permet encore une meilleure adaptabilite de Telement elastiquement 
deformable au terrain et aux differentes asperites de celui-ci et permet done de garantir une 
stabilite optimale de Tensemble de la chaussure quel que soit le type de terrain. 

De toute fafon, Tinvention sera mieux comprise et d'autres caracteristiques de celle-ci 
seront mises en evidence a Taide de la description qui suit en reference au dessin schematique 
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annexe en illustrant a titres d'exemples non limitatifs plusieurs modes de realisation et dans 
lequel : 

- les figures 1 et 2 sont des vues schematiques illustrant le comportement de chaussures de 
type connu en cas de flexion laterale, 

- les figures 3 et 4 sont des yues sirnilaires^^^^ 1 et 2 illustrant le comportement de 
chaussures de type cpnn^u sur terrain en pente, ^ ^"^^^^^ 

-la figure,.-5j?est une vue^. en coupe transversale d'un preniier mode de realisation de 
rinventipri/^ % \ ^^s..,^i^ P ,> ^"^N. 



- la/fimire 6 est line viie similaire a la figure 5 illustrant le :ronctionneme&^^^ la chaussure 

10 suxten^in.eh'pente^ - , " . > ^ 

^ ■ ■ ■■ - " 

// - la figur^ 7 est une vue en perspective arriere d'une chaussure selon uri> second mode de 

. // reaUsation'pr^fere,/^^^^^^ " ^v-, ' yf '.y^\ v\ 

- la figure S jest une vue en .perspective eclartee de la partie talon de la chaussure de 
la-figure 7, ^ .• /■ * • • - -^^-^v \ ^"v'' * 

15 X - la figure 9, est une vue schematique en coupe scion IX-DC de la figure 7, 

- la figure 10 est une vue en perspective d*un element de semelage selon ^invention, . 

- la figure 11 est une vue schematique similaire a la figure 9 d'un troisieme mode de* 
realisation, 

la figure 12 est une vue schematique similaire a la figure 11 d'un quatrieme mode de. 
2 0 ^- realisation,. -^ . // ;^ 0 ---x - "^^^ ■ : ^ : ; 

- la figure 13 est une vue schematique similaire a la /figure J 1 d'un cinquieme- mode de 
realisation, • .v' ' ' ^ v;.^>/. \- :-- . ' "-^ ' ' , * !: 

t ^ - la figure 14 est ime vue schematique similaire a la figure llvd-un sixierne/mode- de 
\^ ,-reilisation. \ \ ^X-^^ -^^a--^- _ v ^ -^'y / / .. •> 

26 Les figures 5 e^6 illustrent, par une coupe transversale schematique au niveau du talon; un 
prerriier. mode de, realisation d'une chaussure 100 selon l*invention. Cette chaussure 100 
\\ compdrte> une tige 110 munie d'une semelle interne tiu premiere de^prdpfete 112 et un 

\\ . x ^ ^ •■ ^. . - ■ ^y''^ 4 >^ // 

^semelageX20.-v ■ '^^^^-^ ... ■ : ' ... • ■"" ../ "V // 

""^jbe semelage ;1 20 comporte depuis le haut vers le bas : : x 

30 - un^ cale de liaison 160 avec la tige 110, . / ) - > ^ yy 

- un efefi^nt elastiquernent;.d^rmable^ transversale sensiblement la 
forme d'une vouteJou arch ^. xi'^^' 

- une couche de mateHau'amortissa^^ 140, , 

- une semelle exteme ou de marche 150. 

35 L'element elastiquement deformable 130 est un materiau relativement rigide mais 

elastiquement deformable et ay ant un module d' Young. E superieur a 40 MPa. 
Les materiaux preferes pour cet element sont : 

- Polyurethane (PUR, TPU), charge ou non charge, de module d'Young E superieur 
a 40 MPa. 
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- Polyamide (PA) charge ou non charge. 

- Polyethylene (PE) et globalement tous les materiaux synthetiques ayant un module 
d'Young E superieur a 40 MPa. 

Les materiaux "composites" ayant un module d'Young E superieur a 50 MPa sont 
5 egalement envisageables. 

Bien evidemment, Tepaisseur de relement elastique 130 sera fonction du degre d'elasticite 
souhaite et du module d' Young du materiau choisi. 

Dans le cas represente sur les figures 5 et 6, I'element elastiquement deformable 130 a la 
forme d'une voute regulidre en portion d'arc de cercle, s'etendant depuis I'extr^mite inf^rieure 
10 111 de la tige 110 jusqu*aux bords respectivement medial et lateral 151 de la semelle 
exteme 150, 

Du fait de sa forme de voute, une cale de 160 est necessaire pour assurer la liaison de 
Textremite superieure, arrondie, 131 de I'element elastique deformable 130 avec Textremite 
inferieure 111 de la tige. Cette cale 160 a; en coupe trans versale, mi'^bofd superieur 161 

15 epousant la forme exterieure de la tige 110 et un bord inferieur 162 epousant la forme 
exterieure de I'element elastiquement deformable 130. 

La cale 160 peut etre en un materiau de type mousse EVA, TPU, ou materiau compound 
ayant xme durete comprise entre 20 Asker C et 200 Asker C, de fa9on a procurer un effet 
d'amortissement supplementaire et done plus de confort au niveau du talon. Elle peut etre 

20 egalement dans un autre materiau tel que PU, PA n^ayant pas necessairement de qualite 
amortissante. 

L*assemblage tige 110 / cale 160 / element elastique 130 est effectue de fa9on connue en 
soi a Taide de colles traditionnellement utilisees pour Tassemblage de semelles. 

La couche de materiau amortissant 140 est, de meme que la cale 160, en mousse EVA, 
2 5 TPU ou compound ayant une durete comprise entre 20 et 200 Asker C. 

Cette couche 140 est completement emprisonnee entre Telement elastique 130 et la semelle 
exteme 150. Selon le mode de realisation montre sur ces figures, les bords 150 de la semelle 
exteme remontent leg^rement sur ledit element elastique 130. 

Ainsi qu'on le concevra aisement et comme le montre la comparaison des figures 5 et 6, 
30 Telement elastiquement deformable ou element elastique 130 permet de transferer les efforts, 
appliques centralement par le pied de Tutilisateur en haut de Tarche, sur les bords 150 de la 
semelle exteme. De ce fait, I'effet d'accroche du semelage sur le terrain est considerablement 
augmente, meme sur un terrain accidente et ayant une pente en devers. Par ailleurs, cette 
transmission d' efforts s'accompagne d*une defomiation elastique de Telement elastique 130, 
35 permettant de redresser I'axe vertical median T de la tige 1 10 et de I'amener au plus pres de la 
verticale V du lieu. Tangle a etant done inferieur a I'angle p. 

Ce redressement de la tige 110 permet egalement de garantir une bonne stabilite du pied. 
Par ailleurs, du fait de sa force, I'element elastique 130 peut se deformer de fa9on progressive 
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et continue en s'aplatissant, et on evite les risques de basculement se produisant avec les 
chaussures de type connu. 

Enfm, cette capacite du semelage a se defomier progressivement pemiet a Tutilisateur une 
bonne proprioception, et est une garantie supplementaire pour limiter les risques de blessure. 
5 La couche supplementaire de rnateriau amortissant 140 permet, a hauteur egale de semelle, 
d'avoir un amortissemerit supplementaire et done plus efficace. En d'autres termes, pour une 
meme efficacite;.d'amortissenient il est possible de reduire la hauteur- globale du semelage et 
done d^aughaenter encore la stabilite de la chaussureV /< C . 

Bien'entendu,<seloh le l5^e d'amortissement ou d'utilisation redherche de la chaussure, il est 
10 tout'a fait possible de supprimer la couche d'amortissement supplementaire 140. > 

^ ^' Les figures 7, 8, 9, 10 illustrant un second mode de realisation de rFinvention dans lequel 
V les memes elements seron^ par les memes references. . 

Les figures /7 /CV 9 montrent particulieremerit Tempilage de^ couches ;du 

, / semelage dan^ la zone du talon, a savoir w ^ > . i ; 

^ 15 V - semell^ exteme 150, , 

- rnateriau amortissant 140, - ^ . 

- element deformable elastiquement 1 3 0, '"y 

^ - cale de liaison 160. . : ' - ; 

/ , Par ailleurs dans ce mode de realisation, la tige 110 est munie d'un contrefort talon exteme 
20^ 115 destine a procurer plus de stabilite au pied et mieux transmettre Teffort du pied vers le sol 
via l'element elastiquement deformable 130; Ge contrefort talon 1 1 5 est de preference en un 
rnateriau synthetique ou corriposite rigide, et est choisi de fafon a ayoir un module d' Young E 
; superieur a 40^^ H est assembl^ a la^^ LIG soil ati moment i^e la mise en^i)lace dii 
serhelage 120, soit kvant, Ge cdntref^ 1 15 peut etre evide corhme tepr^sente sur la figure 9, 
25 c*est-a-dire eritpurant la peripheric de la tige avec un rebord 1 16>ers rinterieur, ou etre muni 
d'uri fond (non r^pr^sente) qui s'interpose alors entre ladite tige l l O-et le semelage 120. / 
^ \ L'element elastiquc lSO est, dans ce mode de realisation prefere, muni de jfentes laterales 
M 31 deli mitant. des branches 132 s?etendant depuis le hiaut jusqu'en %asy sur les^ c6tes du 
semelage, et apfesa se deformer elastiquement independamment les unes des autres. 
30 Ge^^bxanches 132'ipermettent, d'une part, une plus grande elasticite generale de l'element 

elastique 130^ et d'autre part, une meilleure adaptation aux irregularites du terrain du fait de 
leur capacite 4 se Reformer independamrrient les uns des , autres. Dans ce cas Telement 
amortisseur 140 comporte des saillies 141 destinees a s'engager dans les fentes 131 et 
permettre un meilleur emboitement avant I'assemblage final. L'element elastique 130 presente 
35 egalement une zone superieure 133 aplatie pour faciliter son assemblage sur la tige 110. La 
cale de liaison 160 presente egalement a sa partie superieure une saillie 161 destinee a faciliter 
son emboitement dans le contrefort de la tige 1 1 5 (cf. notamment figure 9). 

Les bords 1 5 1 de la semelle de niarche sont relev6s et recouvrent en partie les extremites 
inferieures de Telement elastique 130 et de ses branches 132. Le cas echeant des morceaux de 
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textile 170 peuvent etre prevus entre Telement elastique 130 et la semelle de marche 150 pour 
faciliter le collage a cette demiere. 

Enfin, r element elastique 130 fait de preference partie d'un element de renfort de semelle 
180 s'etendant jusqu'a Tavant du semelage. Dans ce cas, la partie avant 181 du renfort 180 est 
plane et se raccorde a la partie arriere 130 par une zone inclinee 182 au niveau de la zone de 
voute plantaire, . - 

Dans un mode de realisation prefere, la partie avant 181 du renfort 180 est directement en 
contact avec la semelle de marche de fa9on a procurer une meilleure accroche comme decrit 
dans le brevet US 6,079,125 au nom de la demanderesse, 

Les figures 11 a 14 illustrent d'autres modes de realisation pour lesquels les memes 
references numeriques seront egalement utilisees pour designer des elements similaires ou 
identiques. 

Dans le cas represente a la figure 11, 1'element elastique 130 comporte a sa partie inferieure 
'des^ retours 135 destines a faciliter son collagfe sur la semelle exteme 150:'Ces retours*135 sont 
de preference issus de moulage avec Felement 130, une zone chamiere 136 permettant de les 
replier apres demoulage. 

Dans le cas represente a la figure 12, Telement amortisseur 140 presente un rebord 
peripherique 141 destine a recevoir les extremites inferieures de Telement elastique 130 et 
faciliter Tassemblage du semelage 120. 

Le mode de realisation de la figure 13 correspond sensiblement a celui de la figure 9, la 
difference etant la suppression de la cale de liaison 160. Dans ce cas la zone plane superieure 
133 de I'element elastique sera plus grande pour permettre un meilleur collage avec la tige. En 
regie generale cette zone plane 133 aura une largeur "d", en direction transversale, comprise 
entre 15 et 20mm. 

Enfm, dans le dernier mode de realisation de la figure 14, Telement amortisseur presente 
des evidements 141 pour faciliter la deformation de I'element elastique deformable 130. 

Bien entendu, ces evidements 141 peuvent revetir differentes formes, etre en gradins, etre 
asymetriques,...etc. L'important est que ces evidements 141 facilitent la deformation de 
I'element elastiquement deformable 130. 

Bien entendu, la presente invention n'est pas limitee aux modes de realisation decrits ci- 
avant a titre d'exemples non limitatifs, mais en englobe tons les modes de realisation 
similaires ou equivalents. 
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REVENDICATIONS 

1- Chaussure comportant une tige (110) et un semelage exteme (120), caracterisee en ce 
que le semelage exteme (120) comporte une semelle exteme(150) et, dans la zone du talon, un 
element elastiquement defomiable (130), ayant en direction transversale sensiblement la 
forme d'une arche et s'etendant^yers^le-bas^ d^^ inferieure (111) de la tige, 
jusqu'aux bords respectijviernenrrnedial^ lateral de la semefiBrexteme (150). 

2- Chaussure-'selon la revendication 1, caracterisee en ce"^que^llelement elastiquement 




^ .^x*v.v.^^v^w s^^.v^xx ^^v.x,*x * ^, ^v..vwvv,xx^^ — ^^"qiie Telement elastiquement 

10 defprmable^l^QXest muni a son extremite superieure d*une zonefsensiblement plane (133). 
// 4- Gli^ussure selon la fevendication 3/caraeteHsee^ que la zohefplane (133) a une 



// largeur^'ehviron 15,ar20iiim* 
// 5- Chaussure^ seloiT Tune des revendications^^l a 4, caracterisee en ce que rel^ment 



// . elastiquement deformable (130) i comporte de chaque cote, ; au , \moms une . branche 
/d5 respectivement^mediale, laterale;. ' ; ^ v ^ ^ \\ \ \ 

/ / 6-^ Chaussure selon Tune des revendications 1 a 5, caracterisee en ce qu'une couche (140) . 



I ■ de materiau amortissant est interposee entre I'element elastiquement deformable et la semelle 

■ r-7":exteme/ / / > K'^^'^^^'^ --"-^ - •\ \ * ^ ' 

I ? ^ ' 7- Chaussure selpn la revendication 6, caracterisee en ce que la couche (140) de materiau ; 

20^^ amortissant comporte au moins uii^. evidernm entre ladite couche et relement , 

^elastiquerriefat deformable. V ^ -. ^ w ^ \ ■ ' ' ^ ■ ^ ■ 

\ ' i 8- ChausSiire seion^vl'uiie queiFelement 
^' elastiquement deforniabl'e:( 1 30) est fixe a la tige viaiirie cale^fl / . v' ^^^^ ; ^ 

. ^9-- Chaussm-e^felpn^ rto a SiJcar^ctensee ,en^^^ qu*un ccmtrefdrt 

'2 5 exterieur (115) est \interpose entre la tige (110) de la chaussure/et I'element /^lastiquenie^^^ 
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